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— Jurnalul comunitatii tale—

Sarbitori magice,
dragi chitileni!

il .
Si pentru acest sfarsit de an, Primaria Chitila ne invita sa intram in
atmosfera Sarbatorilor cu un spectacol special, organizat cu ocazia
aprinderii luminilor din bradul de Craciun si a celor care vor
impodobi strazile orasului. Evenimentul va avea loc sambata, 9
decembrie, pe platoul din fata Casei de Cultura ,,Tudor Arghezi”, iar
organizatorii promit un spectacol unde vom simti cu adevarat magia
venirii Criaciunului. In jurul bradului luminat de sutele de beculete
si ghirlande vor veni o multime de invitati, de la cei mai mici artisti,
talentatii copii din Ansamblul Gradinitei Voinicel, la solistii
sDoruletul”-ui,vor fi recitaluri, colinde si numeroase suprize
pregatite de echipa primariei si ni se vor alatura in concerte
speciale: Elena Gheorghe & Band si DJ Little. Va asteptam pe 9
decembrie sa aprindem impreuna luminile Sarbatorilor peste orasul
nostru si sa traim cu totii atmosfera fabuloasa a venirii Craciunului.

Festivitate de Ziua Nationala a Romaniei

Ziua Nationala a Romaniei va
fi celebrata joi, 1 decembrie
2017, de la ora 11.00, la
Monumentul Eroilor din
Chitila, printr-o serie de
manifestari organizate de
Primaria orasului, care vor
debuta cu un ceremonial de
omagiere si comemorare a
fauritorilor unitatii,
independentei si suveranitatii
statului roman. Evocarea
actului istoric - Proclamatia

de la 1 decembrie 1918 -
desfasurata in prezenta
oficialitatilor, a invitatilor,
reprezentantilor comunitatii si
ai unitatilor militare din
Chitila, va marca cu bucurie si
emotie acest moment sublim al
istoriei romanesti si va fi
urmata de o slujba religioasa si
de o depunere de coroane, in
semn de omagiu adus eroilor
chitileni cazuti in lupta pentru
reintregire. Sunt invitati sa

participe toti chitilenii care
doresc sa onoreze in nume
propriu aceasta zi importanta.
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Continuam modernizarea orasului nostru

Acum, cand ne apropiem de finalul anului, preocuparea
administratiei locale este sa ducem catre finalizare proiectele aflate
in derulare, pastrand calitatea si parametrii prevazuti, dar si sa
continuam dezvoltarea orasului pregatind altele noia.

Dragii mei,

In acest sens, am avut in
luna noiembrie o sedinta
extraordinara a Consiliului
Local in care am aprobat un
proiect de rectificare
bugetara. Am constatat ca
am avut o colectare a
veniturilor mai buna decat
am estimat si ca exista un
supliment de 1.134.000 lei
la bugetul Local astfel ca
am reasezat prioritatile
bugetare pe noi pozitii i
proiecte, pentru inchiderea
anului curent. Astfel, cea
mai mare parte a sumelor
disponibile am prevazut-o
pentru a cumpara integral
cantina si terenul aferent de
la UTREC, acolo unde vom
incepe anul viitor
constructia unui centru
medical multidisciplinar
ultramodern. Un centru
medical mult promis,
necesar si asteptat de catre
cetateni, pe care nu il
puteam demara din cauza
proprietatii asupra cladirii si
pe care vrem sa il si
inauguram pana la finele lui
2018.

Au mai fost, apoi, mici
rectificari si reasezari de
sume pe proiectele unde
banii nu au fost cheltuiti.
Asa este cazul sumei

repartizata pentru proiectul
pasajului modernizat de la
gara, care nu a fost folosita
din cauza ca
MinisterulTransporturilor nu
a solutionat nici pana acum
trecerea pasajului in
administrarea locala. Astfel
ca, am decis sa repartizam
deocamdata banii bugetati
pentru acesta catre alte
proiecte de investitii. De
exemplu: pentru
destufizarea paraului Mangu
unde lucram in forta, apoi
pentru lucrarile de
modernizare a salii de sport
de la Baza Sportiva din
Cartier, unde vom avea
tribuna cu 300 de locuri,
climatizare si alte conditii de
top. Am gasit resurse si
pentru a intregi investitia
facuta cu pista de biciclete
finantand plantarile de
arbori si iluminatul public,
care au si fost finalizate
zilele acestea. Acolo nu
aveam alocat buget de la
inceputul anului, dar
iluminatul era absolut
necesar, atat pentru a
creste securitatea celor care
locuiesc in zona, cat si
pentru confortul sporit al
celor care folosesc pista.
Am decis, de asemenea, sa
sustinem eforturile
umanitare pe care le face

Parohia Chitila 1 pentru a
ridica si oferi copiilor cu
nevoi speciale un Centru
socio-medical, cu suma de
30.000 de lei. Aceasta
reasezare bugetara a venit
la timp, astfel incat sa
inchidem anul cu bine, fara
datorii si sa finalizam
multitudinea de proiecte pe
care primaria le are in
derulare. Avem gata toate
studiile de fezabilitate facute
pe Planul National de
Dezvoltare Locala si, acum
ca termenul de depunere a
fost prelungit, vreau sa le
depunem integral la
Ministerul Dezvoltarii pana
in 30 noiembrie, ca sa fim in
termen si sa putem semna
contractele n perioada
urmatoare. Avem de
asemnea si studiul de
fezabilitate pentru noua
scoala cu clasele 0-4, cu 24
de sali de clasa, pe care
vreau sa o facem anul viitor,
un proiect de 5.200.000 de
euro de care cred ca toti
concetatenii nostri vor fi
mandri si le va placea foarte
mult. In afara de aceasta
am pornit sa facem si
pregatirea pentru iarna si,
impreuna cu prestatorul
nostru de servicii,
Romprest, organizam deja,
pe sectoare de oras,

echipele - cu responsabili
de zona - care sa fie
pegatite pentru
deszapezire.

Parcul de utilaje pe care il
avem la dispozitie este
compus din 5 utilaje
Unimob, foarte puternice si
eficiente si 3
buldoexcavatoare, plus
basculantele aferente
pentru transportarea
zapezii atunci cand va fi
necesar sa o ridicam.

Pe langa acestea, avem si
un numar de 20 de
persone angrenate in
aceasta activitate, astfel
incat putem spune
chitilenilor ca stam mai
bine decat anul trecut.
Primaria este pregatita

pentru iarna si cu alte
utilaje suplimentare daca
va fi nevoie si sunt sigur
ca vom face fata acestei
ierni care se anunta, asa
cum ne spun meteorologii,
mai vitrega decat anii
trecuti cand, totusi, nu am
avut nici un fel de
probleme. Va invit in
continuare sa imi
transmiteti parerile,
preocuparile si problemele
voastre legate de
comunitatea noastra direct
pe adresa de e-mail:
primar@primariachitila.ro
sau la audientele unde va
astept in fiecare martj.

Cu drag,
Emilian Oprea

Stiri

Edilii orasului Chitila vor
finaliza in luna decembrie
inca una din seria de actiuni
destinate infrumusetarii si
modernizarii oragului: va fi
redeschis locul de joacé din
Parcul CFR, modernizat,
igenizat, reabilitat complet
si dotat cu pavaj din cauciuc
antitrauma. Lucrarile
efectuate au constat in
principal in ecologizarea
completa si curatarea
locului care ameninta sa
devina impracticabil

din cauza deseurilor
aruncate aici. Echipele de

Se lucreaza sustinut pentru ca micutii din Chitila sa aiba un nou loc

de joaca igienizat si modernizat

muncitori au procedat
initial la demontarea
echipamentelor de joaca
pentru a elibera partea de
infrastructura apoi au
trecut la refacerea
infrastructurii de beton cu
un strat nou turnat pentru
stabilizare si pentru
refacerea planeitatii, iar in
scurt timp se va trece
turnarea stratului special de
cauciuc moale, poros, de tip
antitrauma si de
repozitionare a aparatelor
de joaca pe noul suport
colorat in nuante vesele si

extrem de atractiv.

Spatiul de joacd, de 300 de
mp, curat si modernizat va
fi deschis in curand
accesului public, copiii abia
asteptand sa testeze
aparatele pregétite special
pentru ei, iar parintii
apreciind in special
initiativa avuta in realizarea
unui loc de joaca modern,
igenizat si dotat cu utilaje
omologate, dar si faptul ca
suprafata de joaca este
antitrauma pentru a proteja
copii impotriva ranirilor
accidentale.
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Orasul se dezvolta!

Pista de cicloturism din Chitila

O veste buna pentru tubitorii plimbarilor pe doua roti din Chitila si
nu numai: Primaria a finalizat constructia uneia dintre cele mai
moderne piste pentru biciclisti si a deschis-o circulatiei.

Pista de biciclete promisa
cetatenilor orasului este accesibila
din aceasta luna, ultimele lucrari
de peisagistica si accesorizare
fiind deja terminate, pista fiind
inaugurata oficial si deschisa
accesului cicloturistic. Proiectul
velo-pistei, conceput, executat si
finantat de Primaria Chitila
(investitia a fost in valoare de
950.000 de lei), constituie Tnca o
premiera urbanistica, asa cum ne-
au obisnuit edilii nostri, Chitila
devenind astfel singurul oras din
judetul llfov care detine si ofera
cetatenilor o pista de biciclete
dedicata, moderna si complet
accesorizata. Pista este gandita
ca un drum independent si
delimitat de-a lungul malului
lacului, destinat circulatiei
bicicletelor, accesul pe acesta cu
masini sau motociclete fiind strict
interzis.

Pista este separata nu doar printr-
un marcaj special, dar si de o
zona de tamponare pentru o
siguranta mai mare pentru
biciclisti, fiind protejata cu
balustrada pe toata lungimea
segmentelor cu taluzul inaltat de
la malul apei. Pista are o lungime

de aproape un kilometru de-a
lungul apei, porneste de la podetul
din Parcul Dendrologic pana la
drumul de centura Chitila-
Mogosoaia, are doua sensuri,
fiecare cu o latime de un metru,
are borduri de siguranta rutiera si
a fost executata cu balast
stabilizat cu ciment, asezat pe pat
de nisip stabilizat si finisat cu un
strat asfaltic de uzura. De-a lungul
gabioanelor s-au plantat 150 de
salcii si 70 de chiparosi, in
aliniamentul malului, care asigura
bordarea lacului, completeaza
peisajul si creeaza un aliniament
verde, nou. S-a asigurat iluminatul
nocturn cu 44 de stalpi dedicati,
cu reflector orientabil pe baza de
led-uri, ceea ce face ca noua
facilitate sa fie accesibila si sigura
si dupa lasarea intunericului.
Reprezentantii primariei considera
acest prim traseu ca fiind prioritar
in cadrul unui program mai amplu,
ce va include cele mai importante
zone de agreement ale Chitilei si
ale imprejurimilor, iar in viitor,
dupa extinderea retelei velo, se
prevede sa existe si locuri de
popas, amenajate cu rasteluri si
mobilier stradal (precum banci si

P g

cosuri de gunoi) si chiar instalatji de
umflare a pneurilor si de verificare a
presiunii acestora. Pista pentru
biciclete nu este doar o facilitate
noua de recreere si petrecere a
timpului liber pentru chitileni, ci, de
asemenea, noua infrastructura
poate promova conceptul de

turism sustenabil la nivelul Chitilei,
oferind accesul la peisajul
extraordinar al lacului si al viitorului
parc natural al Vaii Mangului.
Initiativa a fost primita foarte

bine in randul cetatenilor orasului,
amatori sau nu de plimbari pe doua
roti.

POLITIA LOCALA CHITILA
BULETIN INFORMATIV

Pentru a nu fi luati prin
surprindere, locuitorii orasului
Chitila sunt sfatuiti sa faca
pregatirile necesare pentru
sezonul rece. In acest sens, pentru
confortul familiei si eliminarea
unor eventuale riscuri, propunem
urmatoarele masuri: pregatirea
sobelor pentru incalzirea locuintei
sa se faca in primul rand cu
verificarea si curatarea cosurilor
de evacuare a fumului; incdperile
sa se aeriseasca permanent si sa
nu adormim inainte de a se stinge
focul din sob4; centralele termice
sau instalatiile de incélzire cu gaze
naturale sa fie verificate numai de

personal autorizat; sa nu folosim
ca sursa de caldura instalatii
improvizate si sd ne asiguram ca
detectorul de gaze cu electrovalva
functioneaza in conditii optime.
De asemenea, este interzis si se
sanctioneaza abandonarea
resturilor vegetale din propria
gospodarie prin locuri virane sau
la marginea orasului, acestea
trebuind depozitate langa pubelele
cu resturi menajere, urmand a fi
ridicate de serviciile locale
specializate in acest sens.

Este interzis si se sanctioneaza
arderea resturilor vegetale ca o
solutie usoara si la indemana,

activitate nepermisa de normele de
mediu, ca si incendierea vegetatiei
aflata pe suprafetele agricole.
Revenim si aducem in atentia
locuitorilor obligatia fiecarui
proprietar de locuinta de a incheia

polita de asigurare impotriva
dezastrelor naturale.

Precizam ca, in situatia
nerespectirii acestei obligatii,
sanctiunea este in cuantum de 500
lei.

-
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De la pasiune la dedicatie

Victor Dumitru este un viitor arhitect, dedicat voluntariatului si
proiectelor generoase, care a reusit sa descopere secretul
echilibrului intre imaginatie, daruire si reusita.

Victor Gabriel are doar 21
de ani, este student la
Facultatea de Arhitectura si
Urbanism ,,Ion Mincu" si
spune cu seriozitate ca are
credinta schimbarii pe care Visoiu”, cu profesoara

LActivitatea mea a inceput
odata cu dorinta de a da
mai departe ce am invatat
pe parcursul scolii. Orele de
matematica de la ,Ion

Gheorghita Furtuna, au
reusit sa imi contureze
cursul in viata: arhitectura.
Mi se parea fascinanta
geometria si 0 urmaream
pe doamna profesoara cu
admiratie, pentru ca preda
o astfel de materie”. Lui

munca lui o poate aduce in
lume. S-a nascut cu har si
cu talent artistic si alegerile
din viata I-au condus catre
stiinta liniilor si spatiilor
perfecte, catre creatia
dedicata oamenilor, dar si
catre vocatia didactica.

Victor i-a placut enorm ceea
ce invata si voia mereu sa
incerce lucruri tot mai grele,
mai avansate, mai deosebite,
unele la care nu se gandea
nimeni: ,in plus, exemplul
meu in viata, matusa mea
Alina Chelaru, de asemenea
cadru didactic, au facut sa
ma indragostesc de meseria
de dascal si au aprins acea
dorinta de a ajuta, a forma si
a ghida in viata tinerii
inviticei”. Insi el, drumul,
nu a fost deloc usor, cu toate
ca asa ar parea. A inglobat
luni si ani de invatatura, de
munca, de cursuri si
supracalificari si conceperea
de proiecte cu nume
complicate. Dar si
implicarea in numeroase
proiecte pedagogice de
voluntariat dedicate celor
mici: ,,Activitatea
pedagogica a inceput la
Asociatia ,Sfantul
Arhidiacon Stefan”, un loc
primitor pentru copiii saraci
dar dornici sa invete, unde
lucram cu cei mici la
matematica si desen si
faceam temele primite la
scoald. Au urmat vizitele in
caminul de copii ,,Robin

Hood”, prin Asociatia
ACUMA, vizite cu un mare
impact emotional asupra
mea, datorita nevoii de
iubire si poate, uneori, doar
de o imbratisare a acelor
copii. De circa 3 ani m-am
implicat in Fundatia PRO
Chitila, o fundatie care m-a
facut sa am din nou
incredere in sentimentele
pure pe care oamenii le pot
transmite fara sa astepte
nimic in schimb si unde
reusim sa ducem la capat
multe activitati prin care
Chitila a fost propulsata
intr-o multime de domenii:
educative, sociale, sportive si
nu numai. Implicarea mea a
continuat si in grupul TNL
Chitila, in functia de secretar
general, unde am cunoscut
oameni frumosi din toate
punctele de vedere, dar si
dornici sa pozitioneze orasul
nostru la cel mai inalt nivel
si unde am reusit, prin
parteneriate si activitati, sa
sudam comunitatea
chitileand. Am continuat
lucrul cu copiii, predand la
Scoala nr.13 Straulesti, unde
colegii mei au devenit o a
doua familie, unde am reusit

sa simt cu adevarat
interactiunea cu elevii si
unde am pictat gardul scolii,
cu ajutorul profesorilor si al
micilor scolari carora le-am
pus pensula in mana. Apoi,
am organizat un vernisaj cu
picturile elevilor mei de la
Creative Kids-Chitila,

la Casa de Cultura ,,Tudor
Arghezi” unde, pe langa
parinti si copii, au participat
si personalitati care au
incurajat aceasta
manifestare a artei. Da, as
vrea sa fac din Chitila locul
de unde pleaca activitatile
frumoase, educative,
oamenii inzestrati sufleteste,
spiritual si cultural, pentru
ca tanara generatie sa aiba
acea speranta a unui viitor
luminos”.

»»Fiti alaturi de noi: impreuna putem salva vieti!”

Marilena Buculeasa este asistenta medicald, medicina generala, la
dispensarul Chitila si este pasionata de meseria ei si de sanatatea
chitilenilor a caror grija o are. Vorbeste cu pasiune despre problemele
din sanatate cu care se lupta si schimbarile necesare, despre educatia
sanitara si, mai ales, despre prevenirea bolilor si salvarea oamenilor
care vin la medic. In spatele zambetului ei nelipsit si a cildurii cu care
isi trateaza pacientii std o poveste de viata si daruire pe care o
intalnesti doar rareori.

Oful ei este dotarea dispensarului si bolile serioase pe care o aparatura
moderna le-ar putea preveni sau ar usura vindecarea lor si vietile pe
care le-ar putea salva. ,,Conform statisticilor, infarctul miocardic apare
cel mai frecvent la cei peste 50 de ani, insa in ultima perioada
incidenta acestei boli a crescut la persoanele tinere, cu o crestere mai
importanta la grupa de varsta 25-35 ani. Experienta acumulata in
ultimii ani ne-a aratat ca infarctul miocardic acut nu mai este doar o
problema a varstnicului, ci devine din ce in ce mai frecvent un pericol
real pentru persoanele chiar si pana in 40 ani. Cei tineri pot asocia un
cumul de factori de risc care conduc precoce la imbatranirea vaselor
inimii si cresc mult riscul de infarct miocardic. De retinut ca orice
durere toracica, mai ales la un pacient tanar, trebuie investigata intr-
un serviciu dotat cu mijloace de diagnostic al patologiei coronariene,
iar dintre investigatii, electrocardiograma este prima care trage un
semnal de alarma asupra unei suferinte coronariene si poate salva de
multe ori vieti”. De aceea, impreuna cu doctorul Corneliu Culcea, a
avut initiativa unica de a demara o campanie de strangere de fonduri
pentru dotarea dispensarului Chitila cu un electrocardiograf portabil,

un aparat din dotarea minimala a unui dispensar modern, care insa nu
exista in niciun cabinet medical din oras si care ar putea diagnostica
precoce o boald de inim3, o suferintd coronariana de care nu stii sau
chiar ar putea salva, de multe ori, vietile celor care vin aici, cu urgente
cardiace.

»vedem la televizor cum cate o vedeta strange o suma mare de bani in
timp record sau diferite anunturi prin ziare care ne indeamna sa
ajutam familii nevoiase. Dar ce se intampla daca nu esti vedeta, dar
totusi vrei sa ajuti oamenii bolnavi si sa organizezi, cu puterile tale, o
campanie de strangere de fonduri? Apelezi la comunitate, la cei carora
le pasa, la companiile si firmele din oras care au angajati de sanatatea
carora ar trebui sa aiba grija, alergi, cauti, incerci sa-i convingi pe cei
cu putere financiara sa sustina
achizitionarea unui apparat EKG
pentru dotarea dispensarului din
orasul Chitila”. Asta face si
Marilena, care spera sa poata ajuta
astfel oamenii din oras si e uimitor
sd vezi cum o initiativa destinata
binelui poate invinge uneori chiar si
obstacole la care unii nici macar nu
se gandesc. Puteti dona si voi in
contul deschis la Libra Bank:
RO61BREL0002001606420100, al
carui titular este dr. Corneliu
Culcea.

e,
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Interviu

CHITILA

Drumul catre performanta

Daca de obicei din viata sportiva a Chitilei vorbim despre tinerele
sperante, vom incerca sa mergem astazi pe marginea terenului de

joe, catre antrenori.

Y r

Putini dintre cei care
aplauda golurile
spectaculoase sau fazele de extrem de grea, dar

Cu echipa noastra de
juniori avem o misiune

kinogramd ale ,sportului  asumatd: de trei ani jucdm
rege” 1l cunosc. Insa fara el, impotriva unor jucatori cu
pur si simplu lucrurile nu  un an sau chiar doi mai
ar merge. Petrus Parvu este mari decat majoritatea
omul care sta in spatele jucatorilor nostri si totusi
performantelor fotbalistilor echipa CS Chitila a reusit
chitileni. victorii impotriva unor
echipe de prima linie
Vorbiti-mi putin despre precum Rapid, Dinamo,
rezultatele echipei de = Academia Juniorul sau
juniori de la CS Chitila Sportul Studentesc si
acum, la finalul turului. exemplele pot continua.

Care e secretul?

Un secret, daca poate fi
numit asa, este relatia
antrenor-parinte-copil, care,
la noi, decurge excelent.

Care credeti ca ar fi
calitatile unui copil care
vrea sa se apuce de
fotbal?

Unui copil care ar dori sa
vina la fotbal i-as recomanda
doua lucruri, restul
calitatilor necesare fiind
construibile: sa aiba vie
dorinta de a invata lucruri
noi si o stare de
autodepasire de la zi la zi, de
la antrenament la
antrenament

Ce relatie aveti cu
jucatoriii? Sunteti un
antrenor foarte strict cu
programul acestora?
Relatia mea cu jucdtorii este
una apropiata, dar, in acelasi

timp, cer foarte multa
disciplind in timpul
antrenamentelor, dar si in
afara stadionului, unii
jucatori platind cu
excluderea neintregrarea lor
in programul nostru.

Aveti o multime de copii
care v-au trecut prin
mana. De cine sunteti
mandru?

Nu sunt mandru de un
jucator, sunt mandru de
intreaga echipa. Si sa
amintim si lotul echipei
noastre. Portari: Petre
Valentin, Badita Stefan,
fundasi: Dumitrache Iulian,
Ciulei Robert, Baltag Rares,
Sandu Giovani, Barladeanu
Rares, Tanase Stefan,
mijlocasi: Milea Alexandru,
Motoroiu Laurentiu,
Ioachim Stefan, Valcu Vlad
si atacantii: Maci Radu,
Ardeeru Silviu, Neagu

Anderei si Pietrariu Adrian.
Ce valori incercati sa le
insuflati jucatorilor?
Disciplina, altruism pe teren
si in afara lui, dorinta de
autodepasire permanent si
mai cu seama sa gestioneze
corect relatia sport-scoala.

Care este cea mai mare
satisfactie din carierea
dvs. de antrenor de pana
acum?

Satisfactiile in cariera mea
de antrenor au venit de la
echipa de seniori F.C. Chitila
unde, pentru o mare
perioada de timp, am
dominat la nivel de Liga a
IV-a fotbalul bucurestean si
ulterior pe cel din Ilfov si cu
care am castigat
Campionatul Municipal in
2012, 2013 si 2015, Cupa
Romaniei in 2012 si 2015 si
am fost campionii judetului
Ilfov in 2016.

Campionul pe care Chitila il iubeste

La 29 ani este de 7 ori campion
national de box la toate categoriile
de varsta, are in vitrina 5 Cupe ale
Romaniei si nu mai stie nici el cate
medalii de aur si diplome de la
turneele nationale si internationale
castigate, are participari la
mondiale si europene, este
antrenor la clubul Steaua, luna
aceasta a devenit vicecampion al
Romaniei la categoria 75 de kg, iar
cu cateva zile in urma a sustinut
meciul cu numarul 4 la
profesionism. Este Gabriel lulian
Stan, un chitilean tare ca fierul, iute
ca otelul si cu o cariera desprinsa
parca din filmul despre Rocky,

boxerul care lupta ,singur impotriva acum. ,Mi-a placut enorm Lucian

lumii”. Gabi este un luptator si
spune amuzat ca uite, asta e
diferenta dintre campioni si
oamenii obisnuiti: acolo unde cei
din urma se opresc, campionii
merg mai departe. Si mai e o
diferenta: cantitatea de munca.
Care se masoara in multele
kilograme date jos, la
antrenamentele de fiecare zi: ,Eu
muncesc in ring non-stop, cu
program respectat la secunda.
Acesta e secretul victoriilor. Munca,

Bute, dar si Floyd Mayweather. Le-
am studiat toate meciurile de la
profesionisti. Boxul mi-a oferit
disciplina: m-a invatat sa respect
un program, un regim de
antrenament, un regim de masa.
Pentru ca, dorindu-ti foarte mult sa
ajungi pe culmile performantei, de
obicei cand ai un esec te analizezi:
daca ma antrenam mai mult, daca
nu pierdeam doua nopti, daca... Si
uite asa, ajungi sa te autoeduci”.
Baiatul inalt si serios, care pasea

munca si din nou munca”. La reteta timid in sala ,Grivita” din Capitala
acum vreo 16 ani, a ajuns deja
departe, dar inca vede multe
provocari in fata: ,Nu imi fac

aceasta ,magica” se adauga o
vointa de fier: ,imi impun lucruri si
ma tin de ele. Daca am un obiectiv,
lupt pentru el cu toate fortele mele.
E ca un fel de a ma cuceri pe mine
insumi. Pentru ca boxul e in primul
rand o lupta psihica. Daca o castigi
cu tine, ai sanse si cu adversarul,
in ring! Evident, se aplica si
reciproca: poti sa ai cel mai tare
psihic, daca fizic nu esti puternic si
adversarul te-a lovit cum trebuie, te
prabusesti, nu rezisti. in ring, preia
controlul subconstientul, care
lucreaza pe «pilot automat» cu
ceea ce ai invatat la antrenament”.
Sunt curios de la cine si ce a
invatat cel mai mult in box, pana

planuri mari, 0 iau pas cu pas.
Telul meu e sa ajung pe podium la
profesionism, dar pana atunci mai
am si alte borne: Europenele,
Mondialele...”. Pana cand isi va
vedea visul cu ochii, familia si
prietenii ii asigura confortul psihic
necesar marii performante: ,Daca
nu ai echilibru emotional nu te mai
poti concentra la antrenament si la
meciuri. Trebuie sa ai liniste in
spate”, spune el si recunoaste ca
un alt sprijin important vine din
partea publicului din Chitila, de la
toti suporterii sai, pentru care Gabi
lulian Stan este un nume si un
campion.
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Poveste magica
de Halloween

Toti coptiii care indragesc confectionatul bostanilor si al costumelor
»de speriat” au fost invitati in seara de Halloween la petrecerea
organizata de Fundatia Pro Chitila alaturi de TNL Chitila.

Pentru cateva ore sala si scena de tineret al PNL au ras pe Dovlecii au fost impodobiti cat mai

Casei de Cultura, devenite

neincapatoare, au fost locul de au dansat, au cantat, apoi au culori, unii au fost infasurati cu
intalnire al vrajitoarelor, vampirilor, concurat si au avut ocazia sa-si beteala si stropiti cu rosu, altii au
magiei si personajelor mascate si  prezinte costumele si dovlecii avut peruci sau mustati si nu le-au
nu au lipsit, desigur, surprizele. sculptati, sa-si arate talentul de lipsit luminile din interior.
Evenimentul a fost organizat de vrajitori, sa-si ia premiile si sa Sala a fost impodobita cu
Fundatia Pro Chitila si TNL, iar petreaca un Halloween ,de decoratiuni speciale si impreuna
parteneri au fost Primaria Chitila si groaza”. cu fondul sonor care sa

Profi. Copiii, impartiti pe grupe Mozaicul de culori si forme a simbolizeze evenimentul, au
pentru a concura pentru cea mai fermecat publicul venit sa admire  contribuit din plin la crearea

buna echipa si ajutati de voluntarii  party-ul, imaginatia celor mici unei atmosfere propice

fundatiei si de cei din organizatia

saturarte, s-au speriat cu masura, original si ,horror”, cu tot felul de

intrecand de multe ori asteptarile.  evenimentului.

Donatii si daruri pentru un ,,Craciun de Poveste”

Steluta cu Povesti, prietena
vesela si generoasa a
copiilor din Chitila, a deschis
si anul acesta campania sa
de donatii si daruri: ,Craciun
de Poveste pentru tofi
copiii”, cu gandul sa aduca
zambete si luminite de
fericire pe chipul si in ochii
celor mici. Campania de
daruri destinate copiilor vrea
sa demonstreze inca o data
ca nigste oameni cu inima
mare si suflet ales pot face

voluntari care, transformati
in spiridusi ai Mosului, vor
lucra la pregatirea si
ambalarea cutiilor cu daruri
care vor lua drumul catre
fiecare scoala si gradinita
din Chitila. Organizatorii, Si
noi alaturi de ei, invitam pe
toti cei ce doresc - persoane gy
private, ONG-uri, firme si i
companii - sa se alature
initiativei caritabile si sa
doneze pentru clipele de
bucurie ale unor micutj,
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lumea un loc mai frumos dulciuri, rechizite, jucarii sau
pentru micutii chitileni, in hainute noi ce vor fi daruite,
prag de Ajun. Si-au unit intr-o cutie colorata,

fortele: ,Media 10 scolarilor si prescolarilor din

Afterschool”’, Fundatia ,Pro  Chitila. Le multumim tuturor
Chitila”, Fundatia ,Pretuieste celor care au donat si care

clipa”, Asociatia ,Sgrafito” vor mai dona, care cred inca
Gradinita Voinicel si $coala Tn miracolul Craciunului si
Gimnaziala ,Prof. lon aduc prin grija lor un strop
Visoiu”, Asociatia ,Acuma” gi de magie si care stiu ca
Biserica ,Sf. loan exista mereu un timp pentru
Botezatorul” carora lis-au  a fi mai bun si un timp in
alaturat jurnalista Paula care este mai important sa
Rusu si o multime de daruiesti.
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de Toamna al elevilor

Aglomeratie mare la un adevarat festin” colorat si savuors, ce a
avut loc pe 16 noiembrie la Casa de Cultura ,,Tudor Arghezi”, acolo
unde si-a deschis portile ,,Targul de toamna” al elevilor chitilena.

Mici si mari, scolarii
chitileni din ciclul primar si
de la gimnaziu deveniti
pentru aceste momente
adevarati comercianti i-au
convins pe toti cei veniti la
targ ca produsele lor sunt
cele mai frumoase si mai
gustoase si, astfel, ca

merita toti banii. Cu toate
ca parintii sunt, in principal,
cei care au trudit din greu
la prepararea bunatatilor
de toamna, micutii s-au
dovedit a fi intr-o adevarata
verva, mandrindu-se chiar
cu produse preparate chiar
la fata locului dupa retete

unicat. Evenimentul se afla
la cea de-a cincea editie

| dovedindu-se, la fel ca

toate celelalte, un adevarat
succes, iar organizatorii
sustin ca astfel de actiuni

{ sunt cea mai buna cale de

a-i educa pe copii in spiritul
antreprenoriatului, dar si al
filantropiei, caci elevii
stabilesc singuri pretul
produselor in functie de
materialele folosite si
volumul de munca, iar banii
obtinuti sunt folositi pentru
activitati extrascolare
educative sau actiuni de
caritate.

Fiecare copil dintre cei
peste 600 de expozanti si-a
invitat parintii, bunicii sau
prietenii la targul organizat
de Scoala Gimnaziala ,lon
Visoiu”, sa admire si sa
cumpere produsele
preparate sau lucrate de ei

insisi, cu imaginatie si
indemanare, acasa sau la
orele de abilitafi practice.
Si-au gasit cumparatori
numeroase decoratiuni si
pandantivele realizate din
fructe si legume, din seminte
sau frunze si crengute, apoi
picturi, colaje, felicitari,

personaje Tnchipuite din
vegetale, dar si ceramica
pictata si o colectie superba
de icoane pe sticla si panza,
la care s-au adaugat multe-
multe bunatati, intr-un
adevarat regal gastronomic
de toamna, care avut un
succes spectaculos.

Incursiune in lumea magica a dansului

Un eveniment deosebit, finalul lunii noiembrie, de
spectaculos si extrem de gradinita ,,Voinicel",
interesant a fost gazduit, la eveniment ce a avut

misiunea de a deschide
apetitul celor mici pentru
muzica si dansul clasic.
Workshop-ul de dans
pentru copii si intalnirea
extraordinara a
prichindeilor de la Voinicel
cu frumusetea unor mari
pagini din baletul clasic a
fost una dintre initiativele
educative ale Fundatiei Pro
Chitila, condusa de Ana
Simona Paslaru si a avut la
»pupitru” pe cunoscuta
coregrafa Maria Popa,
coordonator de proiecte
educationale. ,Aceasta
disciplina artistica ne da
fncredere in noi, ne
armonizeaza trairile si
emotiile, dar ne ofera si
libertatea de a visa si de a

comunica findca, asa cum
spunea Mata Hari: ,,Dansul
este un poem in care fiecare
miscare este un cuvant”.
Dansul are un efect benefic
asupra copiilor, el ajuta la
dezvoltarea armonioasa din
punct de vedere fizic, psihic
si intelectual. Este adevarat
ca dansul si mai ales dansul
clasic este o disciplina
riguroasa, unde seriozitatea
si ambitia sunt la cote
maxime”, ne-a spus Daniela
Militaru, directorul gradinitelor
Voinicel.

Prezentarea coregrafei Maria
Popa a debutat cu expunerea
unor costume de balet
purtate de balerini consacrati
si a continuat cu cea a
poantelor, incaltarile speciale

pe care balerinele le poarta
in spectacole. Totul insotit de
"explicatii muzicale” de
raspunsuri peste raspunsuri
la toate intrebarile pe care
prichindeii nu se mai opreau
sa le puna. ,Copiii au fost
fermecati vazand fragmente
video din balete clasice de
renume mondial, cum ar fi:
Lacul Lebedelor,
Cenusareasa, Copellia,
Craiasa zapezii, Spargatorul
de nuci sau Alba ca Zapada
si cei sapte pitici, iar la finalul
evenimentului cei mici au
participat chiar la montarea
unui mic fragment din
,,Dansul piticilor din baletul
Alba ca Zapada si cei sapte
pitici”, ne-a mai precizat
Daniela Militaru.
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Cursuri de Dans Sportiv @ZZ» Neste Automotive

Meste Automotive S.R.L.

Clubul” Dans Sportiv Chitila” are deosebita yom Chitlieine S5]

placere de a va invita in minunata si magica lume a

dansului. Angajeaza
PROGRAM: MECANIC AUTO
Copii TINICHIGIU AUTO
Marti- 17:00-18: VOPSITOR AUTO

Joi- 17:00-18:

Vineri- 17:00-18:30 Cerinte:

-pregdtire Tn domeniul tehnic
-permis de conducere categoria B
-experientd in domenlu prezintd un avantaj

Adulti:
Luni- 21:00-22:00
Miercuri- 21:00-22:00

" ! -seriozitate
frumuset,eavlernu. M9§ Fraclun are ?adqurl Detalii: 0765938276 sediul nostru de pe Sos. Chitilei nr. 431 sau
pentru toata lumea si va asteapta alaturi de Antrenor: Bogdan Stanescu |a adresa de email resurse.umane@neste.ro

el. Pentru detalii apelati la spiridusii
mosului: 0767239122

SAVAGE
ATELIER

Meniu Revelion
& Special Bar

. : ; o
- Sampanie la
-miez-ulnoptii A

by Alec sandra Sz’rm l

Realizare confectii dama
Servicii erottorie _ / Q‘ . A
(comenzi, retusury) —_ oo -~ i Ny
e s Spectatul (Ie artlﬂcu
Ne marim ech’r}ua
Angajam: p -
{f‘gﬂhrar/cmrrareasa //
Se cer: Sy f
Abilitati in reahz_area cap coadaja;
unui produs, \
realizarea cusaturilor srﬁnm q,refar,
rapiditate, indemanare si atentie
la detalit

g& 31.12.2017 de la ora 20:00
6o Gl S awostanty REVELION

e CASA YANATOREASCA
Alatura-te

echipf:(;istre! 2 o 1 8

FU N DATIA Echipa restaurantului Casa Vanatoreasca va asteapta sa
PRO CHITILA sarbatorim impreuna trecereadintre ani i totodata
www.pro-chitila.ro va ureaza multa sanatate, bucurii i prosperitate in anul ce urmeaza!
Pret: 400 lei / pers
Servicii funerare Florady va ofera un P"’ﬁta dE ﬂf-Efti $I REZERVA ot
sprijin de nadejde la grea incercare — T —-— Locurile sunt LIMITATE !
non-stop. Telefon: 0722.151.027 O7G2 048 454 &



http://www.pro-chitila.ro/

